Jismoniy tarbiya va sport bo‘yicha = %
mutaxassislarni gayta tayyorlash va ’
malakasini oshirish instituti Farg‘ona filiali

2.3 - modul: Pedagogning professional
kompetentligi va mahorati

4-Mavzu: Pedagogning
autopsixologik professional
kompetentligini rivojlantirish
usullari
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Reja:

4.1. Pedagogning autopsixologik
kompetentsiyalari.

4.2. Professional kompetentligini
rivojlantirish usullari.




" O‘z-0‘zini

" rivojlantirish
- vazifalari =
0°‘zini 0‘zi

tahlil gilish

va o‘zini o‘zi
baholash < ‘
- orgali '
aniglanadi.

Autokompetentlik (o‘zini
Ijtimoly- kasbiy rivojlantira
olish)

— o~




Autopsixologik  kompetentlik  bosh
psixologik-akmeologik bosqgichli faollik
ko‘rsatish fagat shaxsning (pedagogning)
0°z 1zlanishi potentsialiga bog‘lig.

U ongli shaxsning
Individual va shaxsly
xususiyatlariga kerak bo‘lgan
bilimning har XIl

vaziyatlarida 0°‘zida
go‘llanishi bilan bog‘liqg.




Birinchi  marta  o‘qgituvchi

N shaxsining autopsixologik

e

kompetensiyasi  tushunchasi
psixologik-pedagogik
tadgiqotlarda N.V.Kuzmina va

G. |. Metelskiy tomonidan
foydalanilgan.




Psixologik-pedagogik kompetentlik
tushunchasi pedagogning bola
shaxsining rivojlanish me’yorlarini
hisobga olgan holda o‘quv-tarbiya
jarayoniga mos metodlarni tanlay
bilishi, 0‘z mehnatining asosiy
gadriyati bola ekanligiga e’tibor
garatishi, 0‘z-o°zini anglashi va o‘zini
o°‘zgartirish ehtiyojiga ega bo‘lishi
bilan belgilanadi.




Pedagogga xos kasbiy kompetentlik negizida quyidagi
tarkibiy asoslar tashkil etadi:

\
° Maxsus yoki kasbiy kompetentlik
\

=1 |jtimoiy kompetentlik

U Autopsixologik kompetentlik
7

e Ekstremal kasbiy kompetentlik
/



Pedagogik kompetentlikning
tarkibly  asoslari  kasbiy-
pedagogik  kompetentlikka
ega bo‘lishda oz ustida
Ishlash, 0°zZ-0°zini
rivojlantirish muhim
ahamiyatga ega.
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> Ak Bugungi kunda
o ljodkorlik,

i yaratuvchanlik,

yangilik yaratishga
garatilgan faoliyat
kreativ faoliyat deb
tushuniladi.

L '\
= . N !:-r ¢ . - ,A .
P 'b .
- TN ¢ % %
A y
B % P
| SR - ’1’ a




Kreativlik  (lot., Ing.
“create ” — yaratish, “creative ”’
yaratuvchi, ljodkor) —
Individning yangi g‘oyalarni
Ifodalaydi.

Shaxsning kreativligi uning
tafakkurida, mulogotida, his-
tuyg‘ularida, muayyan faoliyat
turlarida namoyon bo‘ladi.




KpearuBauk (JioT., uHIr. “‘create ” — siparuiil, “creative ~ sipaTyB4M, UKOJKOP) —
WHJMBUIHUHT SHTW FOSUIADHU W10 YUKApUILra TaWE€pJMKHU TaBCUGIOBYM Xamja
MYCTaKuil OMWJI cudaTua HUKTUIOPIUIMKHUHT TapKUOUra KUPYBUM WKOIUN
KOOUIuATH MabHOCMHU Hdonananan. [llaxcHUHT KpeaTuBIUTH YHUHT Tadakkypuiaa,
MYJIOKOTHAA, XHUC-TyWFyJdapuaa, MyaussH (aonusT Typiaapuga HaMOEH Oyianau.
KpearuBnuk MmIaxcHW SXJAT  XOJjAa
taBcudnaiau. [IyHUHTIEK, KPEAaTUBINK UKTUIOPHUHT MYyXUM OMUJIA CU(ATHIA aKC
stanu. KonaBepca, KpeaTuBIMK 36XHU YTKUPJIMKHA Oenruiaad 6epaiu.
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Xuccuérra OOMIINK

Magxyn Taxxpuoa Ba OMIMMIIap acOCHA SSHTU KapopIapHu KaOyr

KHWJINII MaJlIaKaCHu




“Kreativlik fikrning shunday turiki,
U shaxsga bir muammo yoki masala
yuzasidan  birdaniga  bir  nechta
yechimlar paydo bo‘lishini tagozo etadi
va shablonli, zerikarli fikrlashdan farq
gilib, narsa va hodisalar mohiyatidagi
o‘zigaxoslik, noyoblik sifatlarini
anglashga yordam beradi

D. Veksler



Kompetensiyaning tarkibiy asoslari. ‘

Maxsus yoki kasbiy kompetentlik (kasbiy faoliyatni
yugori darajada tashkil etish).

{ Autokompetentlik (o‘zini ijtimoiy- kasbly rivojlantira
olish).

/

Ekstremal kasbiy kompetentlik (kutilmagan vaziyatlarda
L Ishlay olish).

/

ljtimoiy kompetentlik (kasbiy faoliyatni hamkorlikda
L tashkil etish, 1jtimo1y mas’ullik)




Kommunikativ qobliyatni rivojlantirish
“Tortinchoqg bolalar bilan mulogot” mashqi.

«Tortinchog bolalar bilan mulogotni tashkil
eting. Mashg jarayonida bolalardagi o°‘ziga
nisbatan i1shonchsizlik, hadik va qgo‘rquvni
yengishlari uchun imkoniyat yarating. Buning
uchun mimika, pantomimika va jestlardan,
rag‘batlantiruvchi so‘zlardan foydalaning. Bu
kabi bolalar bilan mulogotga Kkirishishning
psixologik jihatlarini tahlil gilingy.




E’t1bor1nglz uchun
rahmat
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