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KIRISH

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning 2020-yil
29-dekabrdagi Oliy Majlisga Murojaatnomasida ta’kidlanganidek: «Biz o‘z
oldimizga mamlakatimizda Uchinchi Renessans poydevorini barpo etishdek
ulug® magsadni qo‘ygan ekanmiz, buning uchun yangi Xorazmiylar,
Beruniylar, Ibn Sinolar, Ulug‘beklar, Navoiy va Boburlarni tarbiyalab
beradigan muhit va sharoitlarni yaratishimiz kerak. Bunda, avvalo, ta’lim va
tarbiyani rivojlantirish, sog‘lom turmush tarzini qaror toptirish, ilm-fan va
innovatsiyalarni taraqqiy ettirish milliy g‘oyamizning asosiy ustunlari bo‘lib
xizmat qilishi lozim.

Ushbu magsad yo‘lida yoshlarimiz oz oldiga katta marralarni qo‘yib,
ularga erishishlari uchun keng imkoniyatlar yaratish va har tomonlama
ko‘mak berish — barchamiz uchun eng ustuvor vazifa bo‘lishi zarur.
Shundagina farzandlarimiz xalqimizning asriy orzu-umidlarini ro‘yobga
chigaradigan buyuk va qudratli kuchga aylanadi.

Shu magsadda “Yangi O‘zbekiston — maktab ostonasidan, ta’lim-
tarbiya tizimidan boshlanadi”, degan g‘oya asosida keng ko‘lamli
islohotlarni amalga oshiramiz”.

Haqiqgatan ham jismoniy sog‘lom, ma’naviy yetuk, mustaqil fikrga ega
bo‘lgan barkamol avlodni tarbiyalash davlatimiz siyosatining ustuvor
yo‘nalishlaridan biriga aylangan. Bu vazifalarni amalga oshirishda
shubhasiz, jismoniy tarbiya o‘qituvchilarning ham o‘z o‘rni bor.

Mamlakatimizda taraqqiyotining barcha sohalarida, jumladan ta’lim
sohasida ham axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanishga
katta e’tibor qaratilmogda. Ta’limning barcha bo‘g‘inlarida axborot-
kommunikatsiya texnologiyalaridan keng foydalanilmogda. Bugungi kunda
o‘quvchi yoshlarni axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan
foydalanishga bo‘lgan munosabatlari tubdan o‘zgardi.

Jismoniy tarbiya va sport sohasida ham axborot-kommunikatsiya
texnologiyalaridan foydalanishga alohida e’tibor berilmogda. Jumladan,
jismoniy tarbiya va sportga oid tayyorlangan videoroliklar, animatsiyalar,
taqdimotlar, ko‘rgazmali materiallar, multimedia mahsulotlari dars va
mashg‘ulotlarning sifat va samaradorligini oshirishga xizmat qilmoqda.
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Uslubiy qo‘llanmada interfaol ta’lim texnologiyalari, jismoniy tarbiya
darslarida interfaol ta’lim metodlaridan foydalanishning afzalliklari,
jismoniy tarbiya fanidan interfaol topshiriglarni yaratish texnologiyalari va
ularning dasturiy ta’minoti bayon qilingan.

Ushbu uslubiy qo‘llanmada umumiy o‘rta ta’lim maktablarida jismoniy
tarbiya mashg‘ulotlarini o‘tkazishda axborot-kommunikatsiya
texnologiyalaridan foydalanishning pedagogik shart-sharoitlari, o‘ziga xos
jihatlari, uslublari o‘z ifodasini topgan. Uslubiy qo‘llanmadan umumiy o‘rta
ta’lim maktablari jismoniy tarbiya o‘qituvchilari, trener-o‘qituvchilar,
magistrlar, tadqiqotchilar foydalanishlari mumkin.



I BOB. INTERFAOL TA’LIM TEXNOLOGIYALARI

1.1. Interfaol metodlarning ta’lim va tarbiya jarayonidagi o‘rni va
imkoniyatlari

“Interfaol” tushunchasi inglizcha “interact” so‘zidan olingan bo‘lib,
“Inter”’- birgalikda, “akt”-“harakat qilish” degan ma’nolarni bildiradi.

Interfaol metod — ta’lim jarayonida o‘quvchilar hamda o‘qituvchi
o‘rtasidagi  faollikni  oshirish  orqali  o‘quvchilarning  bilimlarni
o‘zlashtirishini faollashtirish, shaxsiy sifatlarini rivojlantirishga xizmat
qiladi. Interfaol metodlarni qo‘llash dars samaradorligini oshirishga yordam
beradi. Interfaol ta’limning asosiy mezonlari: norasmiy bahs-munozaralar
o‘tkazish, o‘quv materialini erkin bayon etish va ifodalash imkoniyati,
ma’ruzalar soni kamligi, lekin seminarlar soni ko‘pligi, o‘quvchilar
tashabbus ko‘rsatishlariga imkoniyatlar yaratilishi, kichik guruh, katta guruh,
sinf jamoasi bo‘lib ishlash uchun topshiriglar berish, yozma ishlar bajarish
va boshga metodlardan iborat bo‘lib, ular  ta’lim-tarbiyaviy ishlar
samaradorligini oshirishda o‘ziga xos ahamiyatga ega.

Hozirda ta’lim metodlarini takomillashtirish sohasidagi asosiy
yo‘nalishlardan biri interfaol ta’lim va tarbiya usullarini joriy qilishdan
iborat. Barcha fan o‘qituvchilari dars mashg‘ulotlari jarayonida interfaol
usullardan borgan sari kengroq foydalanmoqdalar.

Interfaol usullarni qo‘llash natijasida o‘quvchilarning mustaqil fikrlash,
tahlil qilish, xulosalar chiqarish, o‘z fikrini bayon qilish, uni asoslagan holda
himoya qila bilish, sog‘lom muloqot, munozara, bahs olib borish
ko‘nikmalari shakllanib, rivojlanib boradi.

Interfaol mashg‘ulot turlari ko‘p bo‘lib, ularni dars mavzusining
xususiyatlari hamda ko‘zda tutilgan maqsadlarga muvofiq tanlanadi va
tegishlicha tayyorgarlik ko‘riladi. Interfaol mashg‘ulotda ishtirok etish
uchun o‘quvchilarning tayyorliklariga o‘ziga xos talablar qo‘yiladi, bular
mashg‘ulotda faol ishtirok etish uchun zarur bilimlarni o‘zlashtirganlik,
muloqotga tayyorlik, o‘zaro hamkorlikda ishlash, mustaqil fikrlash, o‘z
fikrini erkin bayon qilish va himoya qila olish ko‘nikmalari va boshqalardan
iborat.



Mashg‘ulotda vaqtdan unumli foydalanish zarur shart hisoblanadi.
Buning uchun zarur vositalarni to‘g‘ri tanlash, tayyorlash hamda mashg‘ulot
o‘tkazuvchilar va ularning vazifalari aniq belgilangan bo‘lishi lozim.
Interfaol metodlar bilan an’anaviy ta’lim usullari orasida o‘ziga xos farqglar
mavjud bo‘lib, har bir o‘qituvchi bu farqlarni qiyoslashi, ularning bir-biriga
nisbatan afzalliklari va kamchiliklarini darsni rejalashtirish va uni o‘tkazish
usullarini tanlashda to‘g‘ri hisobga olishi zarur.

Bunda yangi bilimlarni berish, ko‘nikmalarni shakllantirish,
rivojlantirish, mustahkamlash, bilimlarni takrorlash, amalda qo‘llash
mashg‘ulotlarida hamda o‘quv fanining xususiyatlarini hisobga olgan holda
har bir mavzu bo‘yicha mashg‘ulot uchun eng magsadga muvofiq bo‘lgan
interfaol yoki boshga metodlarni to‘g‘ri tanlash nazarda tutiladi.

To‘g‘r1 tanlangan metodlarni qo‘llash mashg‘ulotning qiziqarli va
samarali bo‘lishini ta’minlaydi.

Nazorat savollari:
1. Interfaol so‘zi ganday ma’noni anglatadi?
2. Interfaol metodlarning ishtirokchilari kimlar?
3. Interfaol metodlarning asosiy mezonlarini sanab bering
4. Interfaol metodlar an’anaviy metodlarga nisbatan qanday afzalliklarga
ega?

1.2. Jismoniy tarbiya darslarida faol va interfaol o‘qitish usullaridan
foydalanish

Pedagogikada o‘qitish usullarining ko‘plab tasniflari mavjud.

O‘qitishning faol usullari — bu o‘quv jarayonini jadallashtirishga
imkon beradigan, o‘quvchini unda ijodiy ishtirok etishga undaydigan usullar.
O‘qitishning faol usullarining vazifasi o‘quvchining individual xususiyatlari
va qobiliyatlarini aniglash asosida uning shaxsini rivojlantirish va 0‘z-0°zini
rivojlantirishni ta’minlashdir. Ta’limning faol usullart o‘quvchilarning
fikrlash tarzini rivojlantirishga imkon beradi; muammolarni hal qilishda
ularning ishtirokini rag‘batlantirish; nafaqat bilimlarni kengaytirish va
chuqurlashtirish, balki shu bilan birga amaliy ko‘nikma va malakalarni
rivojlantirish.



Faol ta’lim usullari — bu o‘quvchilarning o‘quv-bilish faoliyatini
tashkil etish va boshqarish usullarining to‘plami bo‘lib, ular quyidagi asosiy
xususiyatlarga ega:

v" o‘quvchi tomonidan qarorlarni mustagqil ishlab chiqish;

v" o‘quvchilarning o‘quv jarayoniga yuqori darajada jalb qilinishi;

v" ko‘nikma va malakalarni rivojlantirish yoki egallashga asosiy e’tibor;

v o‘quvchi va o‘qgituvchi o‘rtasidagi alogalarni doimiy ravishda qayta
yangilab borish hamda o‘quvchining mustaqil faoliyatini nazorat
qilish.

Sinfda o‘quvchilarning faol bilim faoliyatini tashkil etish uchun faol
ta’lim usullarining magbul kombinatsiyasi hal qiluvchi ahamiyatga ega.
Ushbu usullarni tanlash quyidagilarni oz ichiga olgan algoritmga muvofiq
amalga oshirilishi mumkin: o‘quv materialining mazmunini tahlil qilish, dars
magsadlarini aniqlash. O‘qitish o‘quvchining maksimal imkoniyatlari
darajasiga yaqinlashishi kerak: muvaffaqiyat hissi sezilarli qiyinchiliklarni
yengib o‘tganligini anglash orqali hosil bo‘ladi. Shuning uchun har bir dars
uchun o‘quvchilarning individual qobiliyatlarini hisobga olgan holda
individual topshiriglarni sinchkovlik bilan tanlash kerak.

Interfaol usul — bu o‘quvchilarning nafagat o‘qituvchi bilan, balki bir-
bir1 bilan yanada kengroq o‘zaro munosabatlariga va o‘quv jarayonida
o‘quvchilar faoliyatining ustunligiga garatilgan o‘zaro ta’sir shaklidir.
Bundan kelib chiqadiki, interfaol ta’limning asosiy xususiyati shundaki,
o‘quv jarayoni qo‘shma tadbirlarda amalga oshiriladi va barcha turdagi
guruh shakllarini interfaol ta’lim shakllariga kiritish mumkin. Bunga
o‘qitishning guruhli usuli ham kiradi, o‘quv faoliyatini bunday shakda
tashkil etishda bir kishi hammaga o‘rgatadi, hamma har bir kishiga o‘rgatadi.
O‘qitishning interfaol vositalarining asosiy vazifalari: o‘qitishning interfaol
xususiyatini ta’minlash, o‘quv materialining monologik tagdimotini istisno
qilish; mavjud manbalardan mustaqil ravishda o‘quvchilar tomonidan
olinishi mumkin bo‘lgan ma’lumotlarning takrorlanishini istisno qilish; turli
shakllarda o‘quvchilarning kommunikativ kompetensiyalarini
rivojlantirishga ko‘maklashish. Ta’limning interfaol metodlariga bilimlarni
olish va qayta ishlashning faol jarayoniga jalb qilishni targ‘ib qiluvchi usullar
kiradi.



Jismoniy tarbiya darslarida interfaol usullardan foydalanish:

v" o‘quvchilarning gizigishini uyg‘otish;

v" har kimning ta’lim jarayonidagi faol ishtirokini rag‘batlantirish;

v har bir o‘quvchining hissiyotlariga murojaat qilish;

v' 0‘quv materialini samarali o°zlashtirishga hissa qo‘shish;

v" o‘quvchilarga ko‘p qirrali ta’sir ko‘rsatishi;

v’ teskari aloqga (auditoriyaning javobi) bilan ta’minlash;

v" o‘quvchilarning fikrlari va munosabatlarini shakllantirish;

v" hayotiy ko‘nikmalarni shakllantirish;

v’ xatti-harakatlarning o‘zgarishiga hissa qo‘shish.

Jismoniy tarbiya darslarida interfaol usullarni qo‘llashning quyidagi
yondashuvlaridan foydalanish mumkin:

v’ ijodiy vazifalar;

v kichik guruhlarda ishlash;

v’ ta’limiy o‘yinlar (rolli o‘yinlar, taglid gilish, ishbilarmonlik o‘yinlari);

v’ ijtimoiy resurslaridan foydalanish (mutaxassislarni taklif qilish);

v ijtimoiy loyihalar va boshqa sinfdan tashqari o‘qitish usullari
(tanlovlar, intervyular, filmlar);

v’ yangi materialni o‘rganish va mustahkamlash (interaktiv ma’ruza,
ko‘rgazmali qurollar, video va audio materiallar bilan ishlash,
"o‘quvchi o‘qituvchi sifatida", "hamma hammaga o‘rgatadi", mozaika,
savollardan foydalanish, Suqrot dialogi);

v’ treninglar.

Nazorat savollari:
1. Dars jarayonini tashkil etishning qanday shakllarini bilasiz?
2. Faol va interfaol metodlarning afzalliklarini sanab bering
3. Jismoniy tarbiya darslarida interfaol metodlardan foydalanish
qanday samara beradi?
4. Jismoniy tarbiya darslarida interfaol usullarni qo‘llashda qanday
yondashuvlardan foydalanish mumkin?



I1. BOB. JISMONIY TARBIYA FANIDAN INTERFAOL
TOPSHIRIQLARNI YARATISH TEXNOLOGIYASI

2.1. iSpringSuite dasturi hagida umumiy ma’lumotlar

1Spring Suite dasturi elektron axborot ta’lim resurslarini yaratishga
mo‘ljallangan dastur bo‘lib hozirgi kunda ta’lim tizimida, masofaviy ta’lim
kurslarini  yaratishda keng qo‘llanilmogqda. Bu dasturning asosiy
imkoniyatlaridan biri tagdimotlar yaratishga mo‘ljallangan Microsoft
PowerPoint dasturi bilan birgalikda qo‘llanilishi hisoblanadi. Internet
texnologiyalari va masofaviy ta’limning rivojlanishi natijasida Microsoft
PowerPoint dasturida yaratilgan taqdimot fayllarini internet brauzerining
o‘zida onlayn ravishda to‘g‘ridan to‘g‘ri ko‘rish uchun ushbu taqdimotni
Flash(swf) yoki HTMLS formatiga o‘girish kerak bo‘ladi. Bu vazifani esa
1Spring Suite dasturi yordamida amalga oshirish mumkin.

iSpring Suite dasturidan ta’lim jarayonida foydalanishning asosiy
yo‘nalishlari sifatida qo‘yidagilarni sanab o‘tish mumkin:

1. PowerPoint dasturidagi barcha effektlarni qo‘llash. iSpring Suite
dasturi PowerPoint dasturiga integrallashgan bo‘lib, testlar, mashq
qildirgichlar va boshqa interaktiv modullardan iborat taqdimotni bir zumda
elektron o‘quv kursiga o‘girish imkonini beradi. Bunda PowerPoint dasturida
yaratilgan taqdimotning barcha xususiyatlari saqlab qolinadi.

2. Mobil qurilmalarni qo‘llash. Turli xil qurilmalar uchun ilovalarni
qaytadan yaratishga ehtiyoj tug‘ilmaydi. 1Spring Suite dasturida yaratilgan
kurslar 10S, Android va Windows Phone platformalarida birdek ishlaydi.

3. Turli xil testlar va nazorat topshiriglarini yaratish imkoniyati.
iSpring Suite tarkibiga kiruvchi iSpring QuizMaker testlar muharriri
o‘rgatuvchi, bilimlarni nazorat qiluvchi va mustahkamlovchi testlar,
shuningdek so‘rovnomalar yaratish imkonini beradi. Testlar muharriri
yordamida 14 turdagi testlarni yaratish mumkin. Bular quyidagilar:

- Bir tanlovli test
- Ko‘p tanlovli test
- Fikrni tasdiglash yoki inkor etish
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- Qisqa javobni kiritish

- Javobni sonli formatda kiritish

- To‘g‘ri ketma-ketlikda joylashtirish

- Moslikni tanlash

- Bo‘sh qgoldirilgan joylarni to‘ldirish

- Ro‘yxatdan tanlash

- So‘zlarni surib qo‘yish

- Tasvirdagi sohani tanlash

- Obyektlarni surib qo‘yish

- Likert shkalasi

- Esse

4. Microsoft Office da yaratilgan hujjatlardan interaktiv kitoblar (3D
kitoblar) yaratish (iSpring Kinetics).

5. O‘quv materiallarini ko‘rgazmali taqdim etish uchun interaktiv
shablonlar. iSpring Suite tarkibida turli xil o‘quv holatlariga moslashtirilgan
14 turdagi interaktiv shablonlar mavjud (iSpring Visuals).

6. Audio va video resurslar bilan ishlash, tagdimot shablonlari, kompyuter
ekranidagi jarayonlarni yozib olish va boshga ko‘plab imkoniyatlarga ega.

Multimediali elektron o‘quv kurslarni yaratish imkoniyatini beruvchi
pedagogik dasturiy vositalar ichida yuqori reytingga ega bo‘lgan iSpring
dasturi haqida to‘xtalib o‘tamiz.

iSpring Suite dasturi .PPT, .PPTX, .PPS, .PPSX formatdagi fayllarni
Flash (.SWF) va HTMLS5 formatiga konvertatsiyalash imkoniyatini
beradigan mualliflik dasturi hisoblanadi.

Dastur orqali foydalanuvchilar Flash-roliklar va YouTube-video
resurslarni PowerPoint tagdimot slaydlariga joylashtirishlari mumkin.
Xususan:

e Yaratiladigan elektron o‘quv kontentlarni SCORM va TinCan
tizimlarga o‘tkazish imkoniyatini beradi, bu esa ixtiyoriy LMS
(Learning menegment system) bilan integratsiyalashtirish mumkin
degani.

e PowerPoint dasturida yaratilgan tagdimot faylining hajmini 97% gacha
siqish imkoniyati mavjud
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e PowerPoint dasturida yaratilgan tagdimot faylining himoyalanishini
ta’minlaydi.

Ushbu paket o°z ichiga 3 ta dasturiy modulni oladi. Ular yordamida
audio, video, interaktiv elementlar va testlar bilan boyitilgan onlayn tagdimot
materiallari va o‘quv kurslari, har xil so‘rovnomalar, anketalar, interaktiv
testlar, 3D kitob kabi bir gancha elektron nashrlar tashkil etish imkoniyati
mavjud.

iSpring  Suite  elektron nashrlar yaratish  paketini  ushbu
http://www.ispring.ru/ispring-suite manzil orqali yuklab olish mumkin.
Dastur avtomatik ravishda MS PowerPoint dasturi menyular satriga
o‘rnatiladi va alohida menyuda joylashadi.

EQ‘.': ._‘;_-‘ v MpezenTaumal - Microsoft PowerF
29
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1-rasm. iSpring Suite dasturining Power Point dasturi menyusida aks etishi

Nazorat savollari
1Spring Suite dasturi ganday dasturlari gatoriga kiradi
1Spring Suite qanday imkoniyatlarga ega
1Spring Qiuz Maker da necha turdagi testlarni yaratish mumkin
Elektron o‘quv kurslarini ganday formatlarda saqlash mumkin
Interaktiv testlarni qaysi formatlarga eksport gilish mumkin?

Al A

2.2. ISpring QuizMaker moduli yordamida jismoniy tarbiya fanidan
interfaol testlarni yaratish

iSpring dasturlar paketini ishga tushirish quyidagicha amalga

oshiriladi: ITyck — Bce nporpammsl — 1Spring Suite — 1Spring Suite (2-
rasm).
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2-rasm. lSprmg Suite dasturlar paketini ishga tushirish

Natijada quyidagi dastur oynasi hosil bo‘ladi

# BbICTpbIA cTapT

3'¢ iSpring Suite

Kyp Chl CospgaTke MocnegHWe OTKPkITEIE
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3-rasm. iSpring Suite dasturlar paketi modullari
Interfaol testlar yaratish uchun Ispring Quiz Maker moduli tanlanadi va

ekranda quyidagi oyna paydo bo‘ladi. (4-rasm)
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4-rasm. Ispring Quiz Maker modulining ilk interfeysi

Dastur boshqa elektron testlar yaratish dasturlaridan quyidagi
xususiyatlari bilan ajralib turadi:
— dasturning ishchi fayli ixtiyoriy kompyuterga ko‘chirib qo‘yilishi va
1shlashi mumkin;
— juda kam amallar ketma ketligi bajariladi;
— maxsus bilimlar talab etilmaydi;
— testlarning 14 xil turini yaratish mumkin;
— test savollari va javoblariga rasm, formula va video joylashtirish
mumkin;
— test natijalari to‘g‘ridan to‘g‘ri elektron pochtaga jo‘natiladi;
— dastur litsenziyaga ega va ochiq kalitli ekanligi.
Kompyuterga iSpring Suite dasturlar paketi o‘rnatilgach, Ispring Quiz
Maker bloki yordamida elektron testlar tuzish imkoniyati mavjud. Testlar
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bazasi yaratilgach, darsning gaysi qismida foydalanishiga qarab testlar soni
va test o‘tkazish vaqti belgilanadi. Interfeys ko‘rinishini foydalanuvchi
ixtiyoriga ko‘ra o‘zgartirish mumkin. Tayyor testlar bazasini yaratib
bo‘lgach, uni lokal tarmoq uchun, global tarmoq uchun, hujjat shaklda (MS
Word) yoki LMS tizimi uchun saqlash imkoniyati mavjud. Dasturda
yaratilgan elektron testlar bazasi ishchi fayli .swf formatda saglanadi.
Demak, ushbu testlar bazasidan foydalanish uchun kompyuterda Adobe
Flash Player dasturi mavjudligi yetarli. Dasturda test savollarining quyidagi
ko‘rinishlarini yaratish mumkin (5-rasm):

Bonpocw
E N E N E
':E':' D e ——
- 0o— @ — abc
Bribop ogHOro BrIBOp HECKOABKHXE BepHo/HegepHo KpaTkni oTEeT
OTEETA OTESTOE
E N E N E N
— 1 == — n S
= 2 (=0 — ——1-
-
H El — — o -1
YWcnoEOH OTEET MocnegoeaTensEHOTE CoOTEETCTEME 3anonHWTE NPOoyCEH
— & - _ET_I i
— & — LJIEI 5
BulGOp M3 CNWCKOE MepeTackMBaHWE BulGop obnacTu MepeTackMBaHWE
CNoE 0BBLeKTOE
E | E |
= 0@ —_—
— @ —
= @
Wkana NukepTa Jcce

S-rasm. Test turlari

- Bir tanlovli test (Beibop ogHoro orsera)

- Ko‘p tanlovli test (Bb100p HECKOJIBKUX OTBETOB)

- Fikrni tasdiglash yoki inkor etish (Bepao/HeBepHo)

- Qisqga javobni kiritish (Kpatkuii oTBeT)

- Javobni sonli formatda kiritish (YucnoBoit oTBeT)

- To‘g‘ri ketma-ketlikda joylashtirish (IlocnenoBaTenbHOCTD)
- Moslikni tanlash (CootrBercTBUE)
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- Bo‘sh goldirilgan joylarni to‘ldirish (3anmonuuts npomycku)
- Ro‘yxatdan tanlash (Be16op u3 crnrckoB)

- So‘zlarni surib qo‘yish (IlepeTackuBanue cioB)

- Tasvirdagi sohani tanlash (Bsibop obsacTn)

- Obyektlarni surib qo‘yish (IleperackuBanre 00BHEKTOB)

- Likert shkalasi (JIlukepT mikanacu)

- Esse

Yangi test yaratish uchun ushbu oynadagi

¥ BbiCTpbIf CTapT

3'¢ iSpring Suite

Kypchl Cosgate NocnegHue oTKpLITEIE
[= Ofaop...
TecTol By Hosuilt Tect
MHTepakTMBHOCTH ,}‘ Hoean aHkeTa
Ouanorn

JanucK 3KpaHa

e £ @ u:t:j

Bugeoypokn Dopym Cnpaeka Moppeptka

6-rasm. Ispring Quiz Maker modulining ilk interfeysi
Hosblii TecT bo‘limi tanlanadi. Natijada quyidagi oyna hosil bo‘ladi.
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j i i HB iy 3] Fian)
{5 Wpocraig { Bupesats pro ‘~\| @&
‘Bl Tpynna E0npocos 3 Konwposate A == |

Bonpot

- D Beegerne .D Baasnte

Csoilcrea Maeep My6aukaumua

Beraska Cnaig Eydep obmeHa Texar Beraska Tecr MyGnukaums

[E] Nanmbie = Craiigel Ceolictea chalina

¥ Tpynna eonpocoe 1 0

Her sonpocos
Jloiaseme sonpocs!

¥ Peaynetathl

PEB}'y’IbTaTH TecTa
Mpoides / He npoiidex

Tect He COAEPXKWT BONMPOCOE. ﬂUﬁthTE‘ HOBbIE BOMPOChI.

HeT sonpocos

7-rasm. Ispring Quiz Maker moduli interfeysi

Yangi test uchun savollar guruhini yaratishda yuqorida sanab o‘tilgan
test turlarining barchasidan foydalanish mumkin, ya’ni bitta testda biz 14 xil
turdagi savollardan foydalanish imkoniyatiga ega bo‘lamiz. Bu esa ISpring
QuizMaker dasturining boshga dasturlardan ustun ekanligini ko‘rsatadi.

Quyida biz testimiz uchun barcha turdagi savollarni qanday
joylashtirishni birma-bir ko‘rib chiqamiz.

1. Bir tanlovli test (Bo16op oxHOr0 0TBETA).

Bu turdagi savolni qo’shish uchun dasturning I'maBnasi menyusidagi
Bomnpocsl tugmasini bosamiz va hosil bo’lgan ro’yxatdan Bei6op ognoro
oTBeTa test turini tanlaymiz.
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8-rasm. Bir tanlovli test
Bu test turida javob variantlarini keraklicha “JloGaBuTh” tugmasi
yordamida ko‘paytirish mumkin. Savolga tasvir, ovozli fayl va video fayl
qo‘shish, javob variantlariga tasvirli fayllarni ilova qilish mumkin. “Y ganus”
tugmasi yordamida javob variantlarini o‘chirish mumkin. (9-rasm)

Bonpoc «Bribop ogHoro orBeta»

Atlet so'zi ganday ma‘nani anglatadi.
Savolga tasvir, video
va ovoz qo‘shish

BapuaHTEl oTBETOB

BepHuiii = BapuaHT oTBeTa

® | Kurashchi X
x
Javob variantlarini
o‘chirish
x

Beedume eapuanm omeema

Javob variantlarini
qo‘shish
To g ri javob uchun
makgeimal hall
O6paTHan CBA3L W BETENEHWE
QbpaTtHan ceAsb Betenendwe  Ban
BepHo: Bl eeifpani BepHeIA oTBET. I 10
HegepHo:  Bbl BbIGDANN HENPABNLHLIA OTEET. o ||l < 0

9-rasm. Bir tanlovli test savoli interfeysi

OOpatHasi cBsi3b M BeTBJeHHe bo‘limida biz to‘g‘ri javob uchun
maksimal ballni hamda noto‘g‘ri javob uchun ballni kiritishimiz mumkin.
Shuningdek teskari aloga uchun foydalanuvchiga ko’rsatiladigan matnlarni
o’zgartirishimiz mumkin.
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ObpaTHaA CBA3L W BETBAEHMWE

OBpaTHaA ceAsb BeTeneswe  Bannbl
BepHo: Bkl OTBETWIU BEPHO. - 10
HEBEPHO: | Bl OTBETMAM HEBEPHO. = 2 0
10-rasm.

Bu matnlar dastur versiyasiga bog‘liq ravishda rus tili yoki ingliz tilida
chiqariladi. Yuqoridagi rasmda ko‘rsatilgan Bbl oTBeTHsin BepHo hamda
Bbl oTBeTH M HeBepHO jumlalarini biz o‘zbek tilidagi ixtiyoriy jumlalarga
o‘zgartirishimiz mumkin (masalan, Javob to‘g‘ri va Javob noto‘g‘ri).

OGpaTHaR CBA3b W BETB/EHWE

OﬁpaTHaﬂ CEAZL BeTenesne | bannbl
BepHo: Javob to'g'n - || > 10
Hesepro: | Javob noto'g'ri - | > 0

Bu matnlar foydalanuvchi savolga javob bergandan so‘ng quyidagi
ko‘rinishda chiqariladi (12-rasm).

i= Cnwcox sonpocos Bonmpoc 1wz 3 Hatpano Gannos: 10 us 50
Atlet so'zi ganday ma'noni anglatadi.

) Jangchi
) Polven
) Kurashchi

) Yuguruvchu

Javeb to'g'ri

12-rasm.
2. Ko‘p tanlovli test (Bri00op HeckoabKHUX 0TBETOB): bunda savolga
tegishli bir yoki bir necha javob variantini belgilash mumkin. Bu test turida
ham javob variantlarini keraklicha “J/lo6aButh” tugmasi yordamida
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ko‘paytirish mumkin. Savolga tasvir, ovozli fayl va video fayl qo‘shish,
javob variantlariga tasvirli fayllarni ilova qilish mumkin. “VY ganup” tugmasi
yordamida javob variantlarini o‘chirish mumkin. (13-rasm)

Bonpoc «Bribop HeckonbKWx OTBETOB»

OnumnuAa JirHnapy AacTypura CnopTya PMIWHWHE 3pKakAap YYyH Kaicy Macodanapu
KMPUIMAraH?

BapMaHTbl OTEBETOB

BepHulif  BapuaHT oTEET3

v 20, 50 km x
10, 20, 30 km x
20, 30 km x

v 5, 25 KM x
Beedume eapugHm omeema

ObpaTHanA CBA3b W BETBNEHNE

OBGpaTHaA CBA3b Betenenwe = Bannel
BepHo: Bbl OTEETUAIM BEPHO. e IS 0
HeBepHo: | Bl OTBETWAM HEBEPHO. wo ||| = 0

13-rasm. Ko ‘p tanlovli test savoli interfeysi

3. Fikrni tasdiqlash yoki inkor etish testi (Bepno/HeBepno): Bu
savol turida javob fagat “to‘g‘ri” yoki “noto‘g‘ri” bo‘lishi mumkin, ya’ni
boshqa javob variantlarini qo‘shib bo‘lmaydi. (14-rasm)

Bonpoc «BepHo/HeeepHo»

BapHaHTbl OTBETOB

BepHelil | BapuaHT oTEETa
® | Tipw
Horfepy

O6paTtHaA CBA3L W BETBEHME

OBpaTHaA ceAlb Betenenwe  Bannwl
BepHo: Bbl OTBETUAK BEPHO =4 10
HeeepHo: Bbl OTEETW/IW HEBEPHO. = 0

14-rasm. Fikrni tasdiglash yoki inkor etish test savoli interfeysi
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4. Qisqa javobni kiritish (Kparkuii orBer): Bu test turida javob
variantini test topshiruvchi klaviaturadan kiritadi. Ammo tuzuvchi barcha
kiritilishi mumkin bo‘lgan javob variantlarini avvaldan kiritib qo‘yishi kerak.
Javob variantiga tasvir qo‘shish mumkin emas. (15-rasm)

Bonpoc «KpaTtkwid oTeeT»

[onycTimele BApWaHTLI OTEETOB
JonycTiMblii oTeeT
Siklik X

Beedume eapuaHm omeema

OGpaTtHaAa cBA3b W BETBAEHNE

OBpaTHaA CEAZL Betenenue  Bannel
BepHo: Bbl BLIOP2AW BEpHLIA OTBET || 2 10
HeeepHo: | Bel BLIOPaNW HENPaBUALHEIA OTEET. 4 0

15-rasm. Yopiq test ko ‘rinishidagi savol interfeysi
Bu turdagi test savoli foydalanuvchiga quyidagi ko‘rinishda
chiqariladi.

i= Cnucox sonpocos Bonpoc 1 uz 1 Hatpanoe 6annos: 0 13 10

Sportcha yurish ganday tur hisoblanadi. Javobingizni kiriting

OTBETWUTb
16-rasm. Yopiq test ko ‘rinishidagi savolning ko ‘rinishi
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Foydalanuvchi savolga javobni klaviatura orqali kiritib OTBeTHTH
tugmasini bosadi.

5. Javobni sonli formatda Kiritish (UucsoBoii oTBeT).

Bu test turida javob variantini test topshiruvchi klaviaturadan sonli
ko‘rinishda kiritadi. Test tuzuvchi javob variant uchun kerakli shartlarni
ko‘rsatadi. Javob variantiga tasvir qo‘shish mumkin emas.

Shartlar sifatida quyidagilarga ruxsat beriladi:

PaBHo — Javob varianti ko‘rsatilgan qiymatga teng bo‘lishi kerak

ﬂ.OI’IyCTMMbIE YWUCNOBbLIE ZHaYeHWA

;:E'!"_-"CTV‘,‘CE 3H3ueHWe

3HaueHue: 200 : x
Me:xkny — Javob varianti ko‘rsatilgan oraligdagi qiymatlardan biriga
teng bo‘lishi kerak

ﬂOI’IyCTHM ble YACNOBbIE 3HAYEHWA

;:L"I"_:'CTV MOE 2Ha4YeHne

3HaueHne: | Mexdy ~| |0 Slm x
Boabme yem — Javob varianti ko‘rsatilgan qiymatdan katta bo‘lishi
kerak

ADI’I)’CTHMHE YUCNOBbIE 3HAYEHUA

,«:CII"_'.'CTl’ MOE ZHaUeHne

Boabme nan paBuo — Javob varianti ko‘rsatilgan qiymatdan katta
yoki teng bo‘lishi kerak

ﬂOI’IyCTMM ble YNCNOBEIE 2HAYEHWNA

;:E'I"_-"CTV MOe 2H3aYeHue

3HaueHWe: | bonblE AW PAEHO ~ x
Menbiie yem — Javob varianti ko‘rsatilgan qiymatdan kichik yoki
teng bo‘lishi kerak

ﬂ.OI’IyCTHMbIQ UYWCNOBLIE 3IHaYeHUA

,EEII"_,'CTI‘ MOE 3H3UeHue

3HaueHwve: 200 : X
Menbiie uiau paBuo — Javob varianti ko’rsatilgan qiymatdan kichik

bo’lishi kerak

ﬂ.OI’IyCTHMhIE UMCNOBLIE 3HAYEeHUWA

;:CII":.'CTL‘ MOe FHaueHue

3HaueHne: | MeHblUe WA PABHO 200 : x

He paBHo — Javob varianti ko’rsatilgan giymatga teng bo’lmasligi
kerak

AOI’IyCTMMbIE YUCNOBLIE 3HAYEHWNA

,«:E‘I"_-"CTV MOE 2H3UeHHe



Bonpoc «Yucnoeoi oteet»

¥opiq inshoatlarda yugurish yo'lagining uzunligi necha metrni tashkil etadi? Javobingizni sonli ko'rinishida
kiriting

Jonyctumele YUCNOBEIE 3HAYEHWA
Jlonyctumoe 3HaueHmne
3HaueHwue: 200 . X

PaBHO
Mexay
Bonblue yem
Bonblue WA PaBHO
MeHble Yem
MeHblle nau pasHo

He paexo

OB6patHan CBA3L WU BETBAEGHUE

OBpaTHaR CBA3b BeTBNeHne  Bannel
BepHo: Bhl BuIBpani EepHEI 0TBET - || 2> 10
HeeepHo: Bbl BoIDpaAK HENPABWALHEIA OTBET. > 0

17-rasm. Javobni sonli formatda kiritish turidagi savol interfeysi
6. To‘g‘ri ketma-ketlikda joylashtirish (IlociienoBaresbHOCTD).

Bu test turida test topshiruvchi javob variantlarini to‘g‘ri ketma-
ketlikda joylashtirishi talab etiladi. Javoblarni shakllantirish jarayonida biz
javoblarni to‘g‘ri ketma-ketlikda kiritishimiz kerak. Test topshirish
jarayonida esa ushbu javoblar ixtiyoriy tartibda test topshiruvchiga
ko‘rsatiladi. Javoblarni rasm ko‘rinishida kiritishga ruxsat beriladi (18-
rasm).

Bonpoc «[ocnegoeatensHocTe»

X304 yozgi olimpia
Joylashriting.

ida eng ko'p medallarni go'lga kiritgan davlatlarni 1o'g'ri ketma-ketlikda

BepHeIil nopAgck

E-apl’ar—'r OTBETa

AgQsh *
Xi X
Buyuk britaniya x
Beedume eapuaHm omeema
O6patHan cBA3b W BETBNEHWE
OBpaTtHan ceA3b Betenenwe | Bannel
BepHo: Bl BLIOpaNM BepHLIl OTBET. |2 10
HeBepHo: | Bl BbIGpani HeNpaBWBHEIN OTEET, =2 o

18-rasm. To ‘g ri ketma-ketlikda joylashtirish turidagi savol interfeysi
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iS CnWcok SoNpocoE Bonpoc4 us 6 HaGparo Gannos: 0 w3 60

XXX yozgi olimpiada o'yinlarida eng ko'p medallarni qo'lga kiritgan
davlatlarni to'g'ri ketma-ketlikda joylashriting.

1. XKitoy
2. Buyuk britaniya

3. AQsSh

OTBETWUTb

19-rasm. Test jarayonida ushbu savolning ko ‘rinishi

7. Moslikni tanlash (CoorBeTcTBHE)

Bu test turida test topshiruvchi chap tomondagi tushunchalarga o‘ng
tomondagi to‘g‘ri variantni mos qo‘yib joylashtiradi. Savol va javoblar
uchun rasmlardan foydalanishga ruxsat beriladi.

Bonpoc «CooTeeTcTENE>

Quyidagi tushunchalarga mos javoblarni tanlang

BeprIG COOTBETCTBMA

3NEMEHT COOTEETCTEUE
E /do ba'lgan x
paydo ba'lgan e
yerda paydo bollgan *
Bee Bsedume coomeemcmeae
v JononHWTeNEHIE COOTBETCTBIA
Beedume coomeemcmesue
O6parHan cBA3b M BETEBJAEHWE
ObpaTHaA cBA3b Betenenne  bannel
BepHo: Bbl EEIODaNK BEPHBIM OTEET. > 10
HeeepHo:  Bbl BeIOpany HENPaEBWLHbLIA OTBET. > 0

20-rasm. Moslikni tanlash turidagi savol interfeysi
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:= (nucox sonpocos Bonpoc b uws 8 HaBpano bannos: 0 s 80

Quyidagi tushunchalarga mos javoblarni tanlang

Voleybol gachon va gayerda

paydo bolgan 1894 yil AQShda

Gandbol gachon va gayerda

paydo ba'lgan 1895 yil AQShda

Basketbol gachon va gayerda

o 1898 yil Daniyada

21-rasm. Test jarayonida ushbu savolning ko ‘rinishi

8. Bo‘sh qoldirilgan joylarni to‘ldirish (3amosiauTh Nponmycku)

Bunda savol tarkibidagi bo‘sh joylarga kerakli javoblarni klaviatura
yordamida kiritiladi. Ya’ni to‘g‘ri javobni ko‘rsatilgan joyga yozish talab
etiladi. Bunda test tuzuvchi tomonidan bo‘sh joylar bitta yoki bir necha
joylashtirish mumkin.

Bonpoc «3anonHnTe nponycku»

Qiyudagi jumladagi bo'sh joylarga mos so'zlarni tanlab gapni to'diring.

TekcT c nponyckamm 7 BcTaBUTe Mpomnyck

Basketbol s0'zi | inglizcha | sg’zdan olingan bo'lib | savatdagi to'p ma'nosini bildiradi

QO6paTtHan cBA3bL U BETBAEHWE

ObpaTHan CBA3b BeTBneHme | Bannbl
BepHo: Bl BEIDpaNY EEpHLIN OTEET | > 10
HeeepHo:  Bbl BRIOpaAK HENDAEWBHBINA OTEET. (s 0

22-rasm. Bosh joylarni to ‘ldiring ko ‘rinishidagi savol interfeysi
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9. Ro‘yxatdan tanlash (BwiOop u3 cmuckoB): savolning bo‘sh
qismlarida bir nechta javoblar variantlari keltirilgan bo‘ladi, test topshiruvchi
javob variantlardan birini tanlash orqali bo‘sh qoldirilgan joylarni to‘ldiradi.

Bonpoc «Bribop uz cnuckoe»

Kepakny %3200 B3PUBHTNAPUHN T3HAGHT

TekcT © nponyckamn “7] BCTaBMTb NpONYyCK ¥aanuTb Nponyck
TafuaTHunr Tabui CoRIOMIAWTHRYBYM .q.n_tr_.:.._'_a.p._d_m| Kyéw |~ | Xago Cye Kipaan
® Kydw X
Xaeo x
Cye X

Hobgeume croeo

OBpaTHaA cBA3L U BETEAEHWE

QODpaTHan censb Betenensne | Bannel
BepHao: Bbl OTEETHAW BEPHO. > 10
HeeepHo: | Bbl OTEETMAW HEBEPHO. e | > 0

23-rasm. “Javoblari keltirilgan savol” ko ‘rinishidagi savol interfeysi

10. So‘zlarni surib qo‘yish (IleperackuBanue cJi0B)

Bu test turida test topshiruvchi matndagi bo‘sh joylarga berilgan
so‘zlardan mosini surib qo‘yish orgali matnni to‘ldirishi talab etiladi (24-
rasm).

Bonpoc «lNepetackmeaHve cnoe»

..............

TekeT ¢ nponyckamu

XXXi yozgi olimpiya o'yinlarida O'zbekiston terma jamoasi 2 t2 | kumush | 4ta | oltin | va7ta |bronza | medzlnigo'lga

kiritgan.

ﬂDI'IOHHMTEJlI:HI:\G cnoBa

Aobasume croeo

OBpatHan CBA3L U BeTBAEHUE

OBpaTHasA CEAZb BeTENeHWe  Bannel
BepHo: Bbl BbIBpany BEPHEIR OTEET = || 2 10
HeeepHo: Bl BLIOPAAM HENPABWEHLIR OTEET, om e 0

24-rasm. So zlarni surib qo ‘yish turidagi savol interfeysi
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Test bajarish jarayonida bu turdagi savol quyidagi ko‘rinishda bo‘ladi.

Habpano Gannos: 0 w3 10

Bo'sh joylarni mos so'zlar bilan to'ldiring.

XXXi yozgi olimpiya o'yinlarida O'zbekiston terma jamoasi 2 ta 4ta
va7ta medalni go'lga kiritgan.
oltin kumush | bronza
25-rasm.

11. Faol hududni aniqlovchi savol (Bs1oop o61actu). Bu savol turida
rasm beriladi va ushbu rasmning kerakli qismi javob sifatida belgilanadi.
Javob berish jarayonida sichqoncha yordamida kerakli qism tanlanadi.

Bonpoc «BiGop oGaactu»

Voleybol o'yinida hujum zonalarin ko'rsating

26-rasm. “Faol hududni aniglovchi savol” ko ‘rinishidagi savol interfeysi
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:= (nwcox Bcnpocos Bonpoc 1 w31 Habpano Gannoe: 10 1s 10

Voleybol o'yinida hujum zonalarini ko'rsating

CMOTPEThE PESY/NIbTATHI

27-rasm. Test jarayonida ko ‘rinishi

Testlar bazasini sozlash
Testlar bazasiga barcha savollarni kiritib bo‘linganidan so‘ng,
bajarilgan ishni elektron shaklda saqlash kerak bo‘ladi. Tayyor bo‘lgan
elektron testni saglashdan oldin ayrim sozlashlarni bajarish kerak. Chunki bu
sozlashlar elektron testdan foydalanilayotgan vaqtda katta ahamiyatga ega.
Testlar bazasini sozlash uchun TI'smaBHas menyusidagi CsoiictBa bandi
tanlanadi. Natijada quyidagi oyna hosil bo‘ladi (28-rasm).
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CeoiicTea TecTa

COcrosHule ceoiicTsa —_— -
I -'{i_]-i- OCHOBHbIE CBOWCTEA TeCTa
Cuenusanne Tecta )

Ceoiictea Eonpocce Hassanme n pasmepei

Cnucok sonpocos Haseanue Tecta: | Tect

Urnpagka aT4eTa Pazmep cnafiga: | 720x540 (4:3)

Wnpwna: | 720
v| Coxpansats nponopumn
Buicota: | 340

OrpaHn4eHe Mo BPEMeHH
| Crpannywte Tect no spemenw: | G000

MMECC (i

CoxpatuTs Ormera

28-rasm. Test bazasini sozlash oynasi

OcHoBHbIE cBoOlicTBa bo’limi
Bu bo’limda elektron testga nom berish (Ha3panue Ttecra), test
oynasining o’lchamlarini o’rnatish (Pasmep cmaitma) hamda testni
bajarishning maksimal vaqtini o’rnatish (OrpaHuU4uTH TECT MO BPEMEHH)
mumkin (28-rasm).

OuenuBanue tecra bo‘limi
Bu bo‘limda testda baholash turi o‘rnatish ya’ni o‘tish balli bo‘yicha
baholash (Ilo mpoxomnomy Oaity) va baholamaslikni (He omnenuBaetcs),
testdan o‘tish shartlarini foizlarda (B mpouenTtax) yoki ballda (B 6amnax)
o‘rnatish mumkin (29-rasm).
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OcHOSHEIE CBOHCTES
OueHnBaHWe TecTa

OueHusaHne Tecta

Ceoiictea sonpocoe Twun ouennBanmna

Cnucok sonpocos ®) Mo npoxogHony Ganny
He ouesunsaerca

OTnpaeka 0T4ETa

Ycnoewe n poxXOMAESHWA

CLLEHAEET!: TECT: B NpOUEHTaX

MpoxogHoit 6ann: | 80 %

CoxparnTe Crmena

29-rasm. Ouenusane mecma bo’limi

CaoiicTBa Bonpocos bo’limi
Bu bo‘limda savollarning xususiyatlarini sozlanib, quyidagi
parametrlardan iborat

v' Baisl 3a IpaBUIIBHEIN OTBET — t0’g’ri javob uchun ball

v Illtpad 3a HenmpaBUJIBHBIM OTBET — noto’g’ri javob uchun jarima

v IlpuMensTh mrpad I HEOTBEUECHHBIX BOIPOCOB — javob berilmagan
savollar uchun jarimani qo’llash yoki qo’llamaslik

v KonnuecTBo nomnbIToK — testda urinishlar sonini belgilash

v OrpanuuuTh BpeMs oTBeTa — har bir savolga javob berish uchun vaqt
chegarasini o‘rnatish

v IlepeMemmBaTh BapuaHTHl OTBETOB — javob variantlarini avtomatik
tarzda aralashtirish

v' TIpuHMMaTh YaCTUYHEIE OTBETHI — Ko ‘p tanlovli testlarda gisman javob
berilsa ham javobni qabul qilish

v’ PaspemuTs NponycKarh aHKeTHble Bonpockl — Anketa savollarini
o‘tkazib yuborishga ruxsat berish
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v’ IlokasaTh OOpaTHYI0 CBs3b IS OLIEHUBAEMBIX BOIPOCOB —
baholanadigan savollar uchun teskari alogani ko‘rsatish

v’ Tlokazath 00paTHYIO CBS3b ISl aHKETHBIX BOIIPOCOB — anketa savollar
uchun teskari alogani ko‘rsatish

v Bepno — to‘g‘ri javob berilganda ko‘rsatiladigan matn

v HeBepHo — noto‘g‘ri javob berilganda ko‘rsatiladigan matn

v TloBropHas mombiTKa — qayta urinishda ko‘rsatiladigan matn

v" OtBeueno — javob berilganda ko‘rsatiladigan matn
Yugqgorida keltirilgan sozlashlar amalga oshirilgandan keyin

[Tpumenuts ko BceM (Barcha savollar uchun qo‘llash) tugmasi bosiladi.

CeoiicTea Tecta

OcsosHeie csolicTsa -
’__6 CeolicTea no YMONYaHWH ANA HOBLIX BONDOCOB

CLI,EHAEEHME TecTa

CeoiicTEa BONPOCOE Ouenmeanme

Crvcok sonpocos Banfsl 3a NpaswaeHud oTser: 10

B[4 e

Ctnpaexa aTueTa Lirpad sa Henpaewnehmi otser |0 -
MpuMeHATe WTPad ANA HECTESUSHHSIX EONPOCOE

Orpannuenna

Konuuecteo nonemok: 1

CFPEH WYMTE EpEMA OTEETA:
V| Me PEMELLMEATE BAPWaHThI OTEETOE
rlpﬂHA\dETb Y43CTUYHBIE OTEETEI

| PaspewwnTs nponyckaTs 3HKETHLIE BONPOCE!
O6parhan (BA3b

¥| Mokaswisate OGPETHWO CEA3b ANR OUEHWEBEAEMDBIX ECNPOCOE

MNokaskieaTe 0BPaTHYH CEASE ANA BHKETHEIX BONPOCOS
Bepro: Bol BoiSpanu BepHbIi OTEET.
HesepHo: Bol EoIGpant HENpaEWbHbIA OTEET,

MosTopHan noneimka: | Bel Bmibpanu nenpaewnexnii otseT. Nostopure nonwmey.Ocranocs nonsimok: 3%ANSWER,

CreeveHo:

[MpMMEHUTE KO ECEM...

CoxpaHuTe Otmena

30-rasm. Ceoticmea éonpocos bo ’limi

Cnucoxk BornpocoB bo’limi
Testda savollar ro‘yxatini shakllantirishda quyidagi parametrlardan
foydalanish mumkin:

v/ Bompocel m3 Bcex rpymm Tecta — test savollari barcha savollar
guruhidan shakllantiriladi
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v" Bompochl U3 HECKOIBKUX CITy4alHBIX rpymin — test savollari bit nechta
savollar guruhidan tasodifiy ravishda shakllantiriladi

v" Bompochl u3 BeIOpaHHBIX TpyIn — test savollari ko‘rsatilgan savollar
guruhidan shakllantiriladi

v IlepemenmBaTh BOIPOCH B TecTe — testda savollarni aralashtirishga
ruxsat berish yoki bermaslik.

CeoiicTea TecTa

CcroBHble CBORCTEA
CDOpMVI poOEBaHWE CNWUCKa BONPOCOB

CuervEaHe TecTa
Csoiicrsa Bonpocos Kakne Bonpocbl nonagyT B Tect
Cnucok BONpocos @) Bonpocsl u3 BCex rpynn Tecta
CTI'IPEBK& oTuSTa BDI'IpDChI 3 HECKONEKWX CﬂyHEFHbIX rpynn:

Bonpocsl u3 BIGpaHHeX rpynn:

Yeere - CnyuaiiHan Konuuecteo
a3BaHuE rpy bl S e
EnlBopka EONpPOCOE

| [pynna ecnpocoe 1 11

HEPEMELLIAEET!: BONpOCH B TeCTe

CoxpanuTe Ormena

31-rasm. Cnucox eonpocos bo ‘limi
Test bazasini yaratish jarayonida bitta faylda bir nechta savollar

guruhini yaratish mumkin. Yangi test yaratilgan odatda bitta savollar guruhi
yaratilib unga dastur tomonidan I'pynna BonpocoB 1 nomi beriladi.
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Savollar guruhini
yaratish

Savollar
guruhi nomi

Tecr He coaepxnT BONPocoE. AobaskTe HOBbIE BONPOCEL.

32-rasm. Savollar guruhini yaratish
Yangi savollar guruhini yaratish uchun I'maBuast menyusidagi I'pynna
BonpocoB tugmasi bosiladi. Har bir savollar guruhi nomini o‘zgartirish
mumkin.

=] JaHHbie = Chaiaw

s

v Basketbol testlan

1. 1-savol

Buibop odHoz0 omeema
2. 2-savol

Butbop odHozo omeema

]

v \aoleybo testlari

3. 1-savol
Butbop odHozo omeema

4, 2-zaval
Berbop odHoz0 omesema

v PezynkTarkl
PezyneTaTel TecTa

Mpoliden / He npoddeq

33-rasm. Savollar guruhi nomini o ‘zgartirish

OtnpasBka oryera bandi
Bu bo‘limda test natijalarini o‘qituvchiga yoki test topshiruvchiga
elektron pochta orqali jo‘natishni sozlash parametrlari joylashgan.
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B Ceoiicrea Tecta

COcxosHele cBOlicTES
COuexmeaHNEe TeCTa
Ceoiictsa Eonpocos
Cnucok Bonpocos

OTnpaeka oTyeTa

@ ABTOMaTWMYECKaA OTNpaBKa oT4eTa C pe3ynbTaTami

Otnpaeka oTyeTta Ha email

C’TI'IPEBJ’]FIT!: OTHET MHCTRYETORY: [MNepeuncave email agpeca Yepes 3anaTywo

CTNpaBnATE GTYET TECTURYEMOMY

» 3aronoBOK NWCBMa

Apyroe

OTnpaenTs pesynsTaTsl Ha cepaep:

() NoppoBree of ompaske Ha cepsep

BenonHwte JavaScript . Hacrpoute..

Coxpanute Crmera

34-rasm. Omnpasxa omuema bandi

Barcha sozlashlarni bajargandan so‘ng Coxpanuth tugmasi bosiladi.
Endi bemalol elektron testni saqlash mumkin. Buning uchun dasturning

yuqori chap tomonida joylashgan Ilyonukamusa tugmasi bosiladi. Natijada
quyidagi oyna paydo bo‘ladi.
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o MyBankauyna Tecta

W iSpring QuizMaker

L] Moit komnbioTep My6amkauma Ha Moit komnbioTep
HasBaHue NpoekTa: =
iy . . :
:“: 15pring Space MNanka: CA\Users\ashraf\Documents\Quizzes ~ || OBsop...

- MapamMeTpel NyGAMKaLMK
Wy .
o 15pring Learn

®opmar: HTMLS (gnA KoMNBROTEPA U MOBKUNBHBIX YCTPORCTE)
Pazmep B Bpayzepe: cnonb2oEaTe MCXOAHBIR pazmep cnaiiga Tecta (720x540)
3] oile Kauecreo: ANA CTaH4apTHOTO NPOCMOoTRa
Pesum A0 CTYNHOCTH: BuIKAKOYEH
M Word

35-rasm. Testni saqlash oynasi

Bu oynada elektron test dasturini saglash kerak bo’lgan papkani, fayl
nomini, fayl tipini va dastur oynasi o’Ichamini ko’rsatish mumkin. Fayl tip1
.exe deb belgilanganda, avtomatik ravishda .swf formatda elektron test
saglanadi. Shuning uchun bu elektron testdan foydalanish uchun Adobe
Flash Player dasturi o‘rnatilgan bo‘lishi shart. So‘ngra OmnybnukoBaTh
tugmasi bosiladi. Dastur faylni avtomatik ravishda ko‘rsatilgan joyga
saglaydi.

Nazorat savollari
1. iSpring Qiuz Maker da necha turdagi testlarni yaratish mumkin
2. Interfaol testlarni qaysi formatlarga eksport qilish mumkin?
3. Interfaol testlarda ganday baholash mezonlari qo‘llaniladi?
4. Teskari aloga nima?
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2.3. iSpring Suite dasturi yordamida interfaol elementlarni yaratish

1Spring Suite Visuals(MutepaktuBHocth) moduli yordamida turli xil
interfaol elementlarni yaratish mumkin. iSpring Suite Visuals moduli
quyidagi turdagi interfaol elementlarni yaratish imkonini beradi:

Hosan nntepaktuenocts - iSpring Visuals

BbibepuTe TMN MHTEPaKTUBHOCTH

Mpouecc

® = O==0= “‘@ = | | EREDED

@ S\
3) —
Warw BpemerHan wxana 3aMKHyTsI npouece MNpouecc
AHHOTMpOBaHWE
— — !
A. ® A M - O
MapkvpoBaHHoe W3oBpameHe Onuckieaemoe UzobpakeHne AKTUEHEA oBnacTe
Wepapxua

(®) MocMoTpeTs NpUMEpL! MHTEPaKTMEHOCTEI

Hogan whTepakTmeHocTs - iSpring Visuals

Wepapxua
' —
Kpyroean guarpamma Mupamiaa
Karanor
[ABCDEFG (=] i
A || Aa || W
B —
== —
L R YR '8 b=— 1 I I
——— —= ] il
lnoccapuia Meawakatanor Bonpoc-Orser Axxopagon

H —
=]
(=]
(=1

Brnagkn

(® NocmoTpeTs NPUMEpL! MHTEPaKTBHOCTEI

Vaqt shkalasi (Bpemennas mkaJia)
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Bu turdagi interfaol elementlar biror vaqt oralig‘ida sodir bo‘lgan
voqgea hodisalarni tizimlashtirish magsadida qo‘llaniladi. Jismoniy tarbiya va
sport sohasida bu elementdan biror bir sport turini rivojlanish tarixini
tizimlashtirish va o‘quvchilarga taqdim etishda foydalanish mumkin. Misol
uchun zamonaviy olimpiya o‘yinlari tarixini Vaqt shkalasi yordamida
tasvirlashni  ko‘rib  chigamiz.  Buning uchun i1Spring  Suite
Visuals(MuatepaktuBHocTh) modulini ishga tushirgandan so‘ng Bpemennas

mkana (Vaqt shkalasi) elementini tanlaymiz. Natijada quyidagi oyna hosil
bo‘ladi.

Mepuog 1 Mepurog 2 Mepuog 3

]
Mepuog 1

Beedume onucarue das nepuoda

Biz zamonaviy olimpiya o‘yinlarini shartli ravishga 3 davrga bo‘lib olamiz:

v" 1jahon urushigacha bo‘lgan davr
v’ I jahon urushidan II jahon urushigacha bo‘lgan davr
v’ 1I jahon urushidan hozirgacha bo‘lgan davr

Natijada bizda 3 ta davr (Ilepuon) hosil bo‘ladi. Har bir davr oralig‘ida
o‘tkazilgan olimpiada o‘yinlarini Hodisalar (Co0biTHsI) elementni orqali
tavsiflashimiz mumkin.
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l-davr uchun sarlavha sifatida 1896-1916 yillarni kiritamiz. Buning
uchun oynaning chap tomonida joylashgan Ilepuoa 1 yozuvini tanlaymiz
hamda slaydda davr nomini kiritamiz

CobeiTua

a
1896-1916

Cobrmue 1

Mepvioa 2

Braexa

&5 105

nnnnnnnnn

1896-1916

Mowous
AP Boonn
-

e D
Mpocuorp

O

Nepuioa 2

1896-1916
I

Meproa 3

Bu davr oralig‘ida 5 marotaba olimpiya o‘yinlari o‘tkazilganligi sababli

yana

4 ta hodisa (CoObITHE) qO‘shamiz.

Buning uchun Bpemennasi mkasna

menyusidan lo6aButh coObITHE tugmasini bosamiz. Natijada bizning vaqt
shkalamiz quyidagi ko‘rinishga keladi.

Cobbitua

[m]
1296-1916

Hogoe cobuitve

Hoeoe cobbiThe

Bsedume onucaHue g cobeimus

Meproa 2 Meproa 3

Endi har bir hodisa uchun ma’lumotlarni kiritib chigamiz. Buning

uchun kerakli hodisani tanlab unga mos slayd sarlavhasi va unga tegishli

ma’lumotlarni kiritamiz. Slaydga ma’lumotlar joylashtirishda rasm, video,

ovoz va boshqa turdagi elementlardan foydalanish mumkin.
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1896-1916 1916-1944 1948 yildan hozirgacha

~ 1896-1916

1900

1900

1904

Il olimpiya o'yinlari

1912

O'tkazilgan davlat - Fransiya

~ 1916-1044

Cabbre 2

O'tkazilgan shaxar - Parij

Har bir davr va hodisa uchun ma’lumotlar joylashtirib bo‘lingandan
so‘ng, vaqt shkalasini saqlash mumkin. Buning uchun Bpemennas mkasna
menyusidagi Iyoamkanus tugmasi bosiladi. Natijada quyidagi oyna hosil
bo‘ladi.

1948 yildan hozirgacha

L My 6AMKaLMA HTEPaKTMBHOCTH

: .
Spring Visuals
1 Mo KOMMbIOTED Mybankauma Ha Moii komnsroTep
HazeaHue npoekTa: BpemeHHan wkana
iy . =
-::- iSpring Space Manka: C:\Users\DEFENDER\Documents ~ || O63op...
MNapameTpbl NyGAMKaLMI
:If- iSpring Learn
n pring Dopmat: HTMLS (4nA KOMNBKOTEPA U MOBKNEHEIX YCTPOICTE)
Pasmep B Bpaysepe: Mcnonb30Bats WCXOAHLIR pa3mep cnaiiga MHTEPaKTMBHOCTH (...
KauecTeo: NA CTaHAAPTHOTO NPOCMOTPa
= cao A aap p P
PesknmM AOCTYNHOCTH: BhIKnro4eH

OnybnnkoeaTe OmneHa

Bu yerda Ha3Banme mpoekrta qismida fayl nomi kiritiladi, Ilanka
qismida fayl saglanadigan papka tanlanadi va Omy0JamkoBaTh tugmasi
bosiladi.

1Spring Suite Visuals(MuTepakTrBHOCTH) moduli yordamida
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Nazorat savollari:

1. Interfaol elementlar ISpring dasturining qaysi moduli yordamida
yaratiladi

2. Interfaol elementlar ganday turdagi ma’lumotlar uchun qo‘llaniladi

3. Vaqt shkalasi nima?

4. Glossariy nima?
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Xulosa

Bugungi kunda har qanday darajadagi ta’lim tizimiga axborot
texnologiyalarining kiritilishi jahon ta’lim jarayoni rivojlanishining eng
barqaror tendensiyalaridan biridir. Barcha axborot kanallari orasida vizual va
audio axborotlar eng samarali hisoblanadi. Shu munosabat bilan, ularni
axborot-kommunikatsiya texnologiyalari orqali ta’lim sohasida qo‘llash
yuqori samaradorlikni ta’minlaydi.

Zamonaviy  rivojlanayotgan = axborot  jamiyati sharoitida
o‘quvchilarning kompyuterlarni tobora erta egallashi obyektiv zaruriyatga
aylanib bormoqgda. Dars jarayonida interfaol metodlar va topshiriglardan
foydalanish o‘quv jarayonini sezilarli darajada boyitadi, uni yanada g‘ayratli
va samarali qiladi. Axborot texnologiyalari o‘quvchining bilish qobiliyatini
rivojlantirishni eng to‘liq va muvaffaqiyatli amalga oshirishga imkon beradi,
yangi ma’lumotlarga barqaror qiziqishni shakllantirishni ta’minlaydi.

Uslubiy go‘llanmada interfaol ta’lim texnologiyalari, jismoniy tarbiya
darslarida interfaol ta’lim metodlaridan foydalanishning afzalliklari,
jismoniy tarbiya fanidan interfaol topshiriglarni yaratish texnologiyalari va
ularning dasturiy ta’minoti bayon qilindi. iSpring Suite dasturidan foydalanib
interfaol testlar va topshiriglar, interfaollikni o‘z ichiga olgan o‘quv
materiallarini yaratish jarayonlari ko‘rsatib o‘tildi.
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