
Stridbol sport turidan test savollari 
 

Savollar Manbasi va sahifasi 

1. Stridbol so‘zi qaysi so‘zdan olingan? В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 

И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 

Стритбол. учебно-методическое пособие. 

Владимир 2016. 93 стр. 

Inglizcha  

Nemischa  

Fransuzcha  

Ispancha  

2. Stridbol so‘zi qanday ma’noni beradi? В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 

И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 

Стритбол. учебно-методическое пособие. 

Владимир 2016. 93 стр. 
Ko‘cha basketboli  

Ko‘cha voleyboli  

Ko‘cha gandboli  

Hamma javob to‘g‘ri  

3. Stridbol o‘yini ilk nechinchi yili paydo 
bo‘lgan? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. учебно-методическое пособие. 
Владимир 2016. 93 стр 

1891-yil  

1892-yil  

1893-yil  

1894-yil  

4. Stridbol o‘yinida ilk marta savat necha metr 
balandlikda bo‘lgan? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. учебно-методическое пособие. 
Владимир 2016. 93 стр 

3 metr  

2,5 metr  

3,5 metr  

4 metr  

5. Stridbol musobaqalarida yosh guruhlari 
bo‘yicha necha turga bo‘linadi? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. учебно-методическое пособие. 
Владимир 2016. 95 стр 

6 tur  

7 tur  

8 tur  

5 tur  

6. Stridbol musobaqalarida yosh guruhlari 
bo‘yicha ilk guruhlar necha yoshni tashkil 
qiladi? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. учебно-методическое пособие. 
Владимир 2016. 95 стр 

9-11 yosh  

10-11 yosh  

11-12 yosh  

12-13 yosh  

7. Stridbol musobaqalarida yosh guruhlari 
bo‘yicha o‘rta guruhlar necha yoshni tashkil 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 



qiladi? Стритбол. учебно-методическое пособие. 
Владимир 2016. 95 стр 

14-15 yosh  

15-16 yosh  

17-18 yosh  

19-20 yosh  

8. Stridbol o‘yinini kashf qilgan kanadalik 
o‘qituvchi kim? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. учебно-методическое пособие. 
Владимир 2016. 93 стр 

Djeyms Neysmit  

Ion Peni  

Kan Teni  

Jeyk Maykl  

9. Stridbol musobaqalarida yosh guruhlari 
bo‘yicha faxriylar guruhlari necha yoshni 
tashkil qiladi? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. учебно-методическое пособие. 
Владимир 2016. 93 стр 

35 yosh  

40 yosh  

42 yosh  

45 yosh  

10. Stridbol maydoni qanday shaklda bo‘ladi? В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. учебно-методическое пособие. 
Владимир 2016. 100 стр 

To‘rtburchak  

Kvadrat  

Uchburchak  

Aylana  

11. Stridbol maydonining ilk o‘lchami to‘g‘ri 
berilgan javobni toping? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 100 стр 

14x15  

15x16  

16x18  

20x40  

12. Stridbolda qalqon o‘lchamlari odatda 
gorizantal ravishda 1,80 metr, sirtdan esa 
necha metr balandlikda bo‘ladi? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 102 стр 

2,90 metr  

3 metr  

3,10 metr  

3,5 metr  

13. Stridbolda qalqon qanday rangda bo‘ladi? В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 102 стр 

Oq  

Ko‘k  

Sariq  



Yashil  

14. Stridbolda arqonli to‘r necha santimetr 
bo‘ladi? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 102 стр 

40-45  

50-55  

60-65  

65-70  

15. Stridbolda halqaning ichki diametri necha 
mm ni tashkil qiladi? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 102 стр 

450  

500  

550  

600  

16. Stridbolda barcha qatorlarning qalqon 
belgilari ….. sm kengligida oq bo‘lishi kerak? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 102 стр 

5  

6  

7  

8  

17. Stridbol o‘yinida jamoada (maydonda) 
necha kishidan o‘yinchi o‘ynaydi? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 102 стр 

3  

5  

6  

7  

18. Stridbol o‘yinida har bir jamoada necha 
kishi zaxirada bo‘ladi? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 102 стр 

1  

2  

3  

4  

19. Stridbol o‘yinida asosan nechta hakam 
bo‘ladi? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 102 стр 

1  

2  

3  

4  

20. Stridbol o‘yinida o‘yinni ….. yoshli kishi 
boshqaradi? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 102 стр 



Katta yoshli  

Kichik yoshli  

O‘rta yoshli  

Hammasi to‘g‘ri  

21. Stridbol o‘yini necha metr uzunlikdagi 
maydonda o‘ynaladi? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 103 стр 

14  

15  

16  

17  

22. Stridbol o‘yini maydoni kengligi necha 
metr maydonda o‘ynaladi? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 103 стр 

15  

16  

17  

18  

23. Stridbol o‘yinida necha metr masofada 
xavfsizlik zonasi bo‘ladi? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 103 стр 

1 metr  

2 metr  

3 metr  

4 metr  

24. Stridbol o‘yinida o‘yinchilar kamida necha 
daqiqa oldin ro‘yxatdan o‘tgan bo‘lishlari 
kerak? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 103 стр 

30  

40  

50  

60  

25. Stridbol o‘yinida jamoada 2 kishi o‘ynashi 
mumkinmi? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 103 стр 

Mumkin emas  

Mumkin  

Hakam hal qiladi  

Hamma javob to‘g‘ri  

26. Stridbol o‘yinida jamoada 3 kishidan ortiq 
o‘yinchi o‘ynashi mumkinmi? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 103 стр 

Mumkin emas  

Mumkin  

Hakam hal qiladi  

Hamma javob to‘g‘ri  

27. Stridbol o‘yinida asosiy o‘yin vaqti В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 



kamdan-kam hollarda necha daqiqadan 
oshadi? 

И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 103 стр 

10  

15  

20  

25  

28. Stridbol o‘yinida o‘yinchilarning yoyning 
ichki qismidan tashlagan to‘pi necha ochkoga 
teng bo‘ladi? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-

Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

1  

2  

3  

4  

29. Stridbol o‘yinida o‘yinchilarning yoyning 
tashqi qismidan tashlagan to‘pi necha ochkoga 
teng bo‘ladi? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-

Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

2  

3  

4  

5  

30. Stridbol o‘yinida o‘yinchilarning har bir 
erkin to‘p tashlash necha ochkoga teng 
bo‘ladi? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-

Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

1  

2  

3  

4  

31. Stridbol o‘yinida muqobil egalik qoidasi 
qo‘llaniladimi? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 105 стр 

Yo‘q  

Ha  

Hakam hal qiladi  

Hamma javob to‘g‘ri  

32. Stridbol o‘yinida har bir jamoa necha 
soniya tanaffus qilishi mumkin? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 106 стр 

30  

40  

50  

60  

33. Stridbol o‘yinida tanaffus vaqti o‘yin vaqti 
to‘xtaydimi? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 106 стр 

To‘xtamaydi  

To‘xtaydi  

Hakam belgilaydi  

Jamoa sardori belgilaydi  

34. Stridbol o‘yinida o‘yinchi jaroxatlansa В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 



necha daqiqa tanaffus beriladi? И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 106 стр 

1  

2  

3  

4  

35. Stridbol o‘yinida almashtirishlar soni 
cheklanganmi? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 106 стр 

Cheklanmagan  

Cheklangan  

Hakam belgilaydi  

Jamoa sardori belgilaydi  

36. Stridbol o‘yinida zaxira o‘yinchi qachon 
maydonga kiradi? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 106 стр 

Gol urilganda, to‘p maydondan tashqarida 
bo‘lganida 

 

O‘zi xoxlagan vaqtda  

Jamoa sardori belgilaydi  

Hamma javoblar to‘g‘ri?  

37. Stridbol o‘yinida necha ball to‘plasa jamoa 
o‘yin yakunlanadi? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 106 стр 

21  

22  

24  

25  

38. Stridbol o‘yini necha daqiqa davom etishi 
belgilangan? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 106 стр 

10  

15  

20  

25  

39. Kuch, tezlik, chidamlilikni rivojlantiruvchi 
sport turi bu? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 113 стр 

Stridbol  

Shaxmat  

Shashka  

Armrestling  

40. Qo‘shimcha vaqtda necha ochko to‘plagan 
o‘yinchilar g‘alaba qozonadilar. 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

2  

1  

3  



4  

41. Stridbol - bu necha soniya bilan bog‘liq 
bo‘lgan o‘yin hisoblanadi? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

16  

18  

20  

22  

42. Stridbolda har bir jamoa necha soniyadan 
bir taym-aut olishi mumkin? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

30  

35  

40  

45  

43. Stridbol o‘yinida qaysi jamoa (kompaniya) 
eng mashhur bo‘lgan? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

AND1  

ADD  

FAD  

NAD  

44. Qaysi sport turi o‘yin sifatida 1950-yillarda 
Amerika Qo‘shma Shtatlarning kambag‘al 
mahallalarida paydo bo‘lgan? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

Stridbol  

Shaxmat  

Shashka  

Armrestling  

45. Stridbol turniri davomida jamoaning e’lon 
qilingan tarkibini o‘zgartirishga yo‘l 
qo‘yiladimi? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

Qo‘yilmaydi  

Qo‘yiladi  

Hakam belgilaydi  

Jamoa sardori belgilaydi  

46. Stridbolda o‘yinni boshlash huquqi qanday 
shaklda aniqlanadi? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

Qur’a tashlash  

Jamoa sardori belgilaydi  

Hakam belgilaydi  

Hamma javob to‘g‘ri  

47. Stridbolda agar 20 daqiqadan so‘ng durang 
bo‘lsa, o‘yin qanday davom etadi? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

birinchi gol kiritilgunga qadar  

ikkinchi gol kiritilgunga qadar  

uchinchi gol kiritilgunga qadar  

Hamma javoblar to‘g‘ri  

48. Stridbolda jamoaning 6 ta 
qoidabuzarligidan so‘ng, har qanday 
hujumkor qoidabuzarlik uchun nechta erkin 
to‘p beriladi? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

1 ta  

2 ta   

3 ta  

 Hech qanday  
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https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html


49. Stridbolda qasddan yoki qo‘pol 
qoidabuzarlik sodir bo‘lgan taqdirda qanday 
yo‘l tutiladi?  

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

1 ta erkin zarba beriladi  

2 ta erkin zarba beriladi  

3 ta erkin zarba beriladi  

Ogohlantiriladi o‘yinchi  

50. Stridbol o‘yinining vatani qayer 
hisoblanadi? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

AQSH  

Xitoy  

Eron  

Xindiston  

51. Stridbol o‘yini asosan qanday maydonda 
o‘ynaladi? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

Ochiq maydonda  

Yopiq maydonda  

Hakam belgilaydi  

Jamoa sardori belgilaydi  

52. Stridbol o‘yini basketbol o‘yini 
maydonining qancha qismiga teng? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

Yarmiga teng  

Chorak qismiga teng  

Bir hil ikkala maydon ham  

To‘g‘ri javob berilmagan  

53. Stridbol o‘yinida nechta halqa mavjud? https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

1 ta  

2 ta  

3 ta   

4 ta  

54. Stridbolda g‘olib asosiy vaqtda 
aniqlanmasa, jamoalar qo‘shimcha taym 
o‘ynashlari mumkinmi? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

Mumkin  

Mumkin emas  

Hakam belgilaydi  

Jamoa sardori belgilaydi  

55. Stridbolda har qanday jamoaning istalgan 
a’zosi jamoa sardori bo‘lishi mumkinmi? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

Mumkin  

Mumkin emas  

Hakam belgilaydi  

Kotib belgilaydi  

56. Stridbolda muvaffaqiyatli jarima zarbasi 
necha ochkoga teng? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

1  

2  

3  

0,5  

57. Stridbolda oddiy o‘yin vaqti necha ball 
to‘plagan jamoa g‘olib hisoblanadi? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

16 ball  
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17 ball  

18 ball  

20 ball  

58. Stridbolda agar raqib jamoa hujum qilish 
huquqini qo‘lga kiritsa bu jamoa…..? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

Hujum qilish huquqini yo‘qotadi  

Mag‘lub hisoblanadi  

Jamoa sardori belgilaydi qandaydir tartibni  

Hech qanday qoida yo‘q  

59. 24 soniya qoidasi Rossiya chempionatlarida 
necha soniya bilan cheklangan? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

16  

18  

20  

22  

60. Stridbolda uzoq masofadan noto‘g‘ri zarba 
bergan o‘yinchiga nisbatan qo‘pollik sodir 
etilsa…..? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

2 ta erkin zarba beriladi  

1 ta erkin zarba beriladi  

3 ta erkin zarba beriladi  

4 ta erkin zarba beriladi  

61. Stridbolda har qanday qoidabuzarlik 
uchun…..? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

1 ta erkin zarba beriladi  

2 ta erkin zarba beriladi  

3 ta erkin zarba beriladi  

4 ta erkin zarba beriladi  

62. Stridbolda qoidabuzar chaqirilgandan 
so‘ng, unga birinchi erkin to‘pni to‘plash 
uchun necha soniya vaqt beriladi? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

5  

6  

7  

8  

63. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 

“Yurish, yugurish, mini-futbol, badminton, 

stritbol va «workout» sport turlarini yanada 

rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida” gi 

PQ-5282-sonli Qarori qachon imzolandi? 

Lex.uz, PQ-5282-sonli Qaror 

05.11.2021 yil  

05.11.2020 yil  

05.11.2019 yil  

05.11.2018 yil  

64. «Umid nihollari», «Barkamol avlod» va 

«Universiada» sport musobaqalaridagi sport 

turlari ro‘yxatiga stritbol sport turi 

kiritilganmi? 

Lex.uz, PQ-5282-sonli Qaror 

Ha  

Yo‘q  

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html
https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html
https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html
https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html
https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html
https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html
https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html
https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html
https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html
https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html


2023-yil kiritiladi  

To‘g‘ri javob berilmagan  

65. Stritbolda jamoa sardori kimnidir 
almashirishda ilk qanday ishni amalga 
oshiradi?  

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 106 стр 

Hakamga habar beradi  

Kotibga habar beradi  

Hech qanday ish qilmaydi  

To‘g‘ri javob yo‘q  

66. Stritbolda har bir jamoaning o‘z nomi 
bo‘lishi shartmi? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 103 стр 

Shart  

Shart emas  

Hakam belgilaydi  

Jamoa sardori belgilaydi  

67. Stridbol sporti AQShning qanday 
mahallalarida tug‘ilgan deb yuritiladi? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

Qashshoq qora tanli  

Oq tanli  

Ziyoli   

To‘g‘ri javob yo‘q  

68. Qaysi sport turi individual mahorat va 
texnika juda muhim hisoblanadi? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

Stridbol  

Voleybol  

Gandbol  

To‘g‘ri javob yo‘q  

69. Stridbolda ark ichida sodir etilgan 
qoidabuzarliklar qanday jazolanadi? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

Bitta erkin to‘p bilan jazolanadi  

Ikkita erkin to‘p bilan jazolanadi  

Uchta erkin to‘p bilan jazolanadi  

To‘g‘ri javob yo‘q  

70. Stridbolda penaltidan tashlangan to‘p ham 

necha ochko keltiradi. 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

1  

2  

3  

4  

71. 1891-yilda ilk bora Kanada davlatida 
o‘ynalgan o‘yin nomi bu…..? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 

И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 

Стритбол. учебно-методическое пособие. 

Владимир 2016. 93 стр. 
Stridbol  

Shaxmat  

Shashka  

Armrestling  

72. Stridbol o‘yinida tanaffus vaqti o‘yin vaqti 
to‘xtamaydi. Ushbu qoida to‘g‘rimi? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
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пособие. Владимир 2016. 106 стр 

Ha  

Yo‘q  

Hakam belgilaydi  

To‘g‘ri javob yo‘q  

73. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining  
2021-yil 5-noyabrdagi PQ-5282-sonli Qarorida 
qaysi sport turlarini rivojlantirish belgilangan? 

Lex.uz, PQ-5282-sonli Qaror 

Yurish, yugurish, mini-futbol, badminton, stritbol 
va «workout» 

 

Yurish, yugurish, mini-futbol, badminton, 
voleybol, shaxmat, stritbol va «workout» 

 

Yurish, yugurish, mini-futbol, badminton, 
voleybol, gandbol, stritbol va «workout» 

 

Yurish, yugurish, mini-futbol, badminton, 
voleybol, gandbol, tennis, stritbol va «workout» 

 

74. Stridbol o‘yinida gol urilganda yoki to‘p 
maydondan tashqarida bo‘lganida……! 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 106 стр 

Zaxira o‘yinchi maydonga kiradi  

Tanaffus beriladi  

O‘yin tugaydi  

To‘g‘ri javob yo‘q  

75. Stridbolda g‘olib asosiy vaqtda 
aniqlanmasa, jamoalar qo‘shimcha taym 
o‘ynashlari mumkin. Ushbu qoida to‘g‘rimi? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

To‘g‘ri  

Mumkin emas  

Hakam belgilaydi  

Jamoa sardori belgilaydi  

76. …… - sport turi mushakni rivojlantiradi, 
suyak va yurak-qon tomir tizimlarini 
mustaxkamlaydi, nafas olish, metobolizm 
faollashadi. Qaysi sport turi? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 

И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 

Стритбол. учебно-методическое пособие. 

Владимир 2016. 94 стр. 
Stridbol  

Shaxmat  

Shashka  

Armrestling  

77. Bu sport turidan musobaqalar yosh 
guruhlari bo‘yicha 6 guruhga bo‘linadi. Qaysi 
sport turi? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. учебно-методическое пособие. 
Владимир 2016. 95 стр 

Stridbol  

Shaxmat  

Shashka  

Armrestling  

78. Maydoni 14x15 o‘lchamli to‘g‘ri 
to‘rtburchakli shaklda bo‘ladi? Bu qaysi sport 
turning maydoni? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 100 стр 

Stridbol  

Basketbol  
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Voleybol  

Gandbol  

79. Stridbol sportida qalqon oq rangda 
bo‘ladi? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 102 стр 

To‘g‘ri  

Noto‘g‘ri  

Istalgan rangda bo‘ladi  

Qalqon rangsiz bo‘ladi  

80. Stridbolda arqonli to‘r 40-45 santimetr 
bo‘ladi. Ushbu fikr to‘g‘rimi? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 102 стр 

To‘g‘ri  

Noto‘g‘ri  

Istalgan santimetrda bo‘ladi  

To‘g‘ri javob yo‘q  

81. Qaysi sport turida barcha qatorlarning 
qalqon belgilari 5 sm kengligida oq bo‘lishi 
kerak? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 102 стр 

Stridbol  

Basketbol  

Voleybol  

Gandbol  

82. Ushbu o‘yinda har bir jamoada 1 kishi 
zaxirada bo‘ladi? Qaysi o‘yin bu? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 102 стр 

Stridbol  

Basketbol  

Voleybol  

Gandbol  

83. Stridbol o‘yinida o‘yinchilarning yoyning 
tashqi qismidan tashlagan to‘pi 2 ochkoga teng 
bo‘ladi? Ushbu fikr to‘g‘rimi? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-

Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

To‘g‘ri  

Noto‘g‘ri  

Hakam ochko belgilaydi  

To‘g‘ri javob yo‘q  

84. Stridbol o‘yinida o‘yinchilarning yoyning 
ichki qismidan tashlagan to‘pi 1 ochkoga teng 
bo‘ladi. Ushbu fikr to‘g‘rimi? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-

Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

To‘g‘ri  

Noto‘g‘ri  

Hakam ochko belgilaydi  

To‘g‘ri javob yo‘q  

85. Stridbol o‘yinida o‘yinchilarning har bir 
erkin to‘p tashlash 1 ochkoga teng bo‘ladi. 
Ushbu fikr to‘g‘rimi? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-

Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

To‘g‘ri  

Noto‘g‘ri  



Hakam ochko belgilaydi  

To‘g‘ri javob yo‘q  

86. Stridbol o‘yinida o‘yinchi jaroxatlansa 1 
daqiqa tanaffus beriladi. Ushbu fikr to‘g‘rimi? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 106 стр 

To‘g‘ri  

Noto‘g‘ri  

Hakam ochko belgilaydi  

To‘g‘ri javob yo‘q  

87. Qo‘shimcha vaqtda 2 ochko to‘plagan 
o‘yinchilar g‘alaba qozonadilar. Ushbu fikr 
to‘g‘rimi? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

To‘g‘ri  

Noto‘g‘ri  

Hakam belgilaydi  

To‘g‘ri javob yo‘q  

88. Stridbol turniri davomida jamoaning e’lon 
qilingan tarkibini o‘zgartirishga yo‘l 
qo‘yilmaydi. Ushbu qoida to‘g‘rimi? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

To‘g‘ri  

Noto‘g‘ri  

Hakam belgilaydi  

To‘g‘ri javob yo‘q  

89. Stridbolda sportchining harakatlari 
muvofiqlashgan va ular aniqligini bevosita 
kuch va tezkorlikning yuqori darajasi 
ko‘rsatilishi bilan bog‘liq kompleks qobiliyati 
bu….? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

Chaqqonlik  

Tayyorgarlik  

Tizim  

Qobiliyat  

90. Stridbolda–sportchi o‘z harakatini katta 
amplituda bilan bajara olish qobiliyatiga nima 
deb aytiladi? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 105 стр 

Egiluvchanlik  

Tayyorgarlik  

Tizim  

Qobiliyat  

91. Stridbolda sportchining musobaqa 
jarayonidagi umumiy hatti-harakati bu….? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 104 стр 

Taktika  

Egiluvchanlik  

Tayyorgarlik  

Tizim  

92. Sport mashg‘uloti amaliyotida innovatsion 
texnologiya qo‘llash natijasida sportchining 
eng muhim jismoniy fazilatlaridan biri bu….. 
deyiladi? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 104 стр 
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Kuch  

Taktika  

Egiluvchanlik  

Tayyorgarlik  

93. Stridbolda sportchining musobaqa 
jarayonidagi umumiy hatti-harakati bu….. 
deyiladi? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 104 стр 

Taktika   

Kuch  

Egiluvchanlik  

Tayyorgarlik  

94. Sportchi organizmiga uning jismoniy va 
texnik-taktik tayyorgarligi darajasini oshirish 
maqsadida ta’sir ko‘rsatish vositasi nima 
deyiladi? 

В.Ф.Ишухин, С.И.Гончаренко, 
И.Г.Калинцева, Е.А.Ишухина. Баскетбол. 
Стритбол. Учебно-методическое 
пособие. Владимир 2016. 103 стр 

Sport yuklamasi  

Taktika   

Kuch  

Egiluvchanlik  

95. Stridbolda qoidabuzar chaqirilgandan 
so‘ng, unga birinchi erkin to‘pni to‘plash 
uchun 5 soniya vaqt beriladi. Ushbu qoida 
to‘g‘rimi? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

To‘g‘ri  

Noto‘g‘ri  

Hakam belgilaydi  

To‘g‘ri javob yo‘q  

96. Stridbolda agar 20 daqiqadan so‘ng durang 
bo‘lsa, o‘yin birinchi gol kiritilgunga qadar 
davom etadi. Ushbu qoida to‘g‘rimi? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

To‘g‘ri  

Noto‘g‘ri  

Hakam belgilaydi  

To‘g‘ri javob yo‘q  

97. Stridbol o‘yinida 1 ta halqa mavjud va 
maydoni basketbol maydoniga teng. Ushbu 
fikr to‘g‘rimi? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

Noto‘g‘ri  

Hakam belgilaydi  

To‘g‘ri  

To‘g‘ri javob yo‘q  

98. Stridbolda g‘olib asosiy vaqtda 
aniqlanmasa, jamoalar qo‘shimcha taym 
o‘ynashlari mumkin. Ushbu qoida o‘rinlimi? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

Ha  

Yo‘q  

Hakam belgilaydi  

To‘g‘ri javob yo‘q  

99. Stritbol o‘yinida har bir jamoaning o‘z 
nomi bo‘lishi shart. Ushbu fikr o‘rinlimi? 

https://peskiadmin.ru/uz/pravila-igry-v-
Stridbol-pravila-igry-Stridbol.html 

Ha  

Yo‘q  
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Hakam belgilaydi  

To‘g‘ri javob yo‘q  

100. Stridbol o‘yinida sportchining harakatlari 
muvofiqlashgan va ular aniqligini bevosita 
kuch va tezkorlikning yuqori darajasi 
ko‘rsatilishi bilan bog‘liq kompleks qobiliyati 
bu chaqqonlik deyiladi. Ushbu fikr o‘rinlimi? 
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Direktorning o‘quv va ilmiy ishlar 

bo‘yicha o‘rinbosari       M.M.Mamadaliyev  Kafedra 

mudiri          J.K.Ahmedov 

 

Tuzuvchi o‘qituvchi:          D.Ibragimov 
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